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RESUMO 

Introdução: O presente relato mostra a realidade da infraestrutura da Associação de Pais 

e Amigos dos Excepcionais (APAE). O Objetivo do trabalho é mostrar essa visão, 

buscando compreender o impacto que a infraestrutura precária pode ter nas vidas daqueles 

que buscam apoio na APAE. Além de, relatar as experiências vividas e observadas pela 

equipe do quinto semestre do curso de Educação Física da URCA. Desenvolvimento: No 

primeiro contato com a instituição APAE no dia 16 de outubro, graças a disciplina de 

Educação Física Adaptada, conhecemos o ambiente da instituição e a infraestrutura, e 

podemos observar o descaso com ela. Durante a visita, foi evidente a carência no espaço 

físico, impactando diretamente no ambiente destinado ao atendimento de pessoas com 

deficiência. Estas instalações precárias comprometem a qualidade dos serviços 

oferecidos, ressaltando a urgência de investimentos para melhorar as condições físicas e 

promover um ambiente mais adequado e acolhedor. Dentro da instituição se tem uma 

academia e área de eventos, porém, pouco aproveitada pelos estudantes e a própria 

comunidade, tendo em vista que é um espaço público e para todos que desejam usufruírem 

dele. Aí encontramos outro problema, nós universitários que moramos na localidade, não 

sabíamos da existência dessas instalações, assim, a estrutura do local é precária, mas o 

que se tem não se é aproveitado, tanto por falta de conhecimento destas estruturas e pela 

falta de projetos. E neste decorrer da interação com a instituição, percebemos não apenas 

desafios estruturais, mas também um comprometimento notável por parte da equipe em 

proporcionar suporte e cuidado aos beneficiários. Conclusão: A dedicação dos 

profissionais, destaca a importância de unir esforços para superar as limitações 

encontradas, visando garantir um ambiente inclusivo e digno a todos que dependem dos 

serviços da APAE. Logo ao unir esforços, podemos transformar esta realidade. 
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